pro lekaFské praxe

ro¢nik 62
¢islo 10
13. kvétna 2013

Aktualne res

€ I‘BSGIly pro

blém -

kozni karcinomy po transplantacic

Jedenacté misto na svété s 6,35ndsobné vyssi incidenci oproti roku 1970, konkrétné 10-25 pii-
padii na 100 tisic obyvatel, to je zdkladni aktudlni statistika, kterd provazi melanom v CR. Ci-
lem tiskové konference k Evropskému dni melanomu (EDM), jenz se v CR uskuteéni 13. kvétna,
bylo pfedevsim upozornit na v soucasnosti feSené problémy - kromeé stile narastajici incidence
napiiklad i na vyskyt koZnich karcinomii u pacientii po transplantaci.

Pro maligni melanom v uplynulych
desetiletich plati trend stdle vice se
rozevirajicich nizek - potésujici zpra-
vou je fakt, Ze ackoli incidence narts-
td velmi vyznamné, mortalita stano-
vend ro¢nim poctem p¥ipadd dmrti
stoupd minimdlné, v podstaté vice-
méné stagnuje, coz svédEi o ucinnosti
soucasné lécby adjuvantnii systémo-
vé — kromé chemo- a radioterapie jsou
pouziviany interferony, Roferon
a z biologickych 1é¢iv pfedevsim ipi-
limumab a vemurafenib. Stéle plati,
#e kozni nddory jsou s 20procentnim
podilem nejéast&j§imi zhoubnymi né-
dory viibec. ,Neni pfitom pravda, Ze
karcinomy kiaZe se netykaji déti,*
upozornila prof. MUDr. Jana Herco-
govd, CSc., stdvajici prezidentka
Evropské akademie dermatologie
a venerologie (EADV) a koordinator-
ka EDM v CR. ,U nds na Dermatove-
nerologické klinice Nemocnice Na
Bulovce mdme pravé v soucasnosti
devitiletou hol&icku s melanomem.
A také prof. Stary se na seminafich
zmifioval o svych zku$enostech s kar-
cinomem kuZe uz u dvouletého dité-
te. Prevence a pozornost v tomto ohle-
du by se proto méla tykat skute¢né
viech osob, déti nevyjimaje,” zdliraz-
nila znovu. Nejrizikovéjsimi osobami
pro vznik melanomu jsou podle jejich
slov z dostupnych idajii nicméné mu-
Zi ve véku 40 aZ 49 let, ktefi dlouho-
dobé (pramérné 2-5 let) pracovali
v exteriérech, vystaveni slunci.

Statistickd data pfedestfend pfed no-
vindfe prof. Hercogovou jsou ne-
dprosnd. Zatimco v roce 1970 bylo
hlageno 316 pfipadf maligniho mela-
nomu, v roce 2000 jiz 1413 (zvyseni
na 447 %) a pies zahdjeni osvétové
kampané pocty dale stoupaji - v roce

A ZASTAVIT!

Zleva prof. MUDr. Jana Hercogovd, CSc., prednostka Dermatovenerologické
kliniky 2. LF UK a Nemocnice Na Bulovce, a MUDr. NadéZda Vojdckovd, pri-
mdrka téZe kliniky a vedouci Dermatoonkologického centra. Foto: archiv GI

2009 bylo hldSeno 2008 piipadi
(oproti r. 1970 zvySeni na 635 %!), a to
21,68/100 tisic muzi a 18,13/100 tisic
Zen. Nemelanomovych zhoubnych
nddort kiize (NMSC) bylo v roce
1970 hldgeno 3668, ale v roce 2000 jiz
12 016 (vzestup na 328 %) a v r. 2009
jiZ tvotily ze v8ech hldsenych nddorta
(60 222) celou pétinu. ,Nejcastéjsimi
nemelanomovymi koZnimi karcino-

my jsou spinaliom, jehoZ prekurso-
rem je aktinickd keratoza, s incidenci
4 a7z 50 pripadud na 100 tisic obyvatel,
a bazaliom s incidenci 70 az 165 na
100 tisic obyvatel,“ pokrac¢ovala prof.
Hercogova dal$imi daty.

Je téZké stanovit diagnézu? Prof. Her-
cogova doporucuje drZet se mezina-
rodniho systému ABCD:

- asymetrie

i B - nezvyklé ohrani¢eni (irregular
borders)

W C - nezvykld barva (irregular
color)

¥ D - priamér (diameter) > 5 mm

¥ E - evoluce - jakékoli zmény (bar-
vy, velikosti, tvaru, priméru, povr-
chu, krvédceni...)

Nova problematika - kozni

nadory po transplantacich

U pacientt po transplantaci se kozni
karcinomy objevuji pfedevsim v du-
sledku oslabeni organismu uzivanim
imunosupresiv, i v jejich pfipadé nej-
Castéji bazaliom a spinaliom. Riziko
oproti bézné populaci viak byva za-
vratné vy$si — 65- aZ 250ndsobné. Ma-
ligni melanom byva u transplantova-
nych Castéjsi asi troj- az pétindsobné.
Vsechny byvaji agresivni, pronikaji
do hlubsich tkdni, mohou byt vicecet-
né a brzy metastazuji. ,To v8e patii
mezi divody, pro¢ se o problematiku
koznich néadord zacala zajimat
transplantcentra,” uvedla prof. Her-
cogova. Jako rizikové faktory u téchto
pacientt zminila svétlou kuzi fototy-
pu 1-2, onkogenni viry - lidsky
papilomavirus (HPV) 8, 9, 15 u karci-
nomu kiize, pficemz 30 az 90 % se
nachdzi v 1ézich spinaliomu, herpes
virus (HHV) 8 u Kaposiho sarkomu,
virus Epstein-Baarové (EBV) u lymfo-
mi a polyomavirus u karcinomu
z Merkelovych bunék, dale vék trans-
plantace nad 45 let, a pokud jde
o imunosupresiva - vy$3i ddvky a typ
léku (azathioprin, cyklosporin vs. in-
hibitory mTOR). ,KoZni karcinomy
jsou u pacienti po transplantacich
druhou nej¢ast&jsi pficinou Gmrti -
hned po kardiovaskuldrnich kompli-
kacich,“ konstatovala prof. Hercogo-
v4. ,0d roku 2011 probihala retro-
spektivné prospektivni studie u 467
Zijicich pacientl po transplantaci srd-
ce a zjistila celkem 33 koZnich karci-
nomd u 7,3 % z nich, coZz znamend
60ndsobnou incidenci oproti bézné
populaci. V roce 2013 byla zahdjena

prospektivni studie u pacientd po

transplantaci ledvin.”

RovnéZ od roku 2011 probihd v CR

grantovd studie zkoumajici hlavni ri-

zikové faktory pro vznik melanomu.

7 ptedbéznych vysledka vyplyva, ze

na rozdil od jinych evropskych zem,

kde mezi né patii fototyp kiize, pou-
zivédni fotoprotektiv, expozice slunec-
nimu zdfeni, spdleni na slunci a pf¥i-
tomnost velkého poétu atypickych
pigmentovych névi, u ceskych pa-
cienth mivd souvislost spiSe s vysky-
tem koZniho nddoru v minulosti

a s ndvstévami soldrii.

Mezi dalsi probihajici studie, jichz se

Cesi tiéastni, patii:

% dvojité zaslepend, randomizova-
nd, placebem kontrolovana studie,
féze 111, pro zhodnoceni Géinnosti
recMAGE-A3 + AS15 ASCI jako pfi-
davné terapie u pacienti s MAGE-
-A3 pozitivnim resekovanym mela-
nomem ve III stadiu;

! oteviend multicentrickd studie
s roz§ifenym pfistupem zaméfend
na latku RO5185426 u pacienti
s metastatickym melanine;

¥ randomizovand, oteviend studie

I1lI. féze porovndvajici hodnoceny
lék GSK1120212 s chemoterapif
u pacientii s pokro¢ilym nebo me-
tastatickym melanomem s pozitiv-
ni mutaci BRAF V600E/K.

Preventivni osvétovy projekt Evropsky

den melanomu v CR probghne jiZ po-

tiindcté, zastitu prevzaly Ceskd der-
matovenerologicka spole¢nost CLS

JEP a Ceskd akademie dermatovene-

rologie. Béhem dosavadnich 12 ces-

kych roénikit EDM bylo v CR vysetie-
no na 54 tisic osob, ve 140 piipadech
byl diagnostikovdn zhoubny mela-
nom. K letognimu ro¢niku se v CR pro-
zatim (k 24. dubnu) pfihlésilo 112 der-
matovenerologt ze 72 zdravotnickyjch
zatizeni. Podrobngjsi informace k ce-
lému éeskému Evropskému dni mela-
nomu jsou k dispozici na interneto-
vych strdnkdch www.dermanet.cz/
EDM a www.melanoma.cz. esr



