EVROPSKY DEN MELANOMU: DOTAZNIK 2014

Tuto ¢ast vyplni pacient/ka:

<
o
MELP™®

203

1. Pohlavi: O Muz dZena re)

2. Datum narozeni: (den / mésic / rok) (/L0 /7 (I

3. Vase nejvyssi dosazené vzdélani
(1 Zakladni gkola (1 Vyucen [ Stiedni $kola (I Vy8&i vzdélani [ Vysoka $kola

4. Proc jste prisel k vySetreni? [Vypliite véechny moznosti:
(d M&m mnoho pigmentovych znamének

[ Mam znaménko, které se zménilo nebo podezielé

[ M&l jsem kozni naddor v minulosti

[ KoZni nddor ma ¢len rodiny nebo pFitel

[ Chci si nechat vy3etfit k(Zi

5. Byl/a jste se v minulosti na vySetieni kizZe - véetné vySetieni v ramci Evropského dne melanomu?
[ Ne (J Ano _ Kolikrat

6. Pracoval/a jste nebo pracujete venku? Pokud ano, kolik let:
(d Ne (J Ano

[J 1 rok nebo méné

[ vice neZ 1 rok, az do 5 let

[ vice nez 5, az do 10 let

(510 let

7. Jak reaguje Vase klZe na slunce v lété:

[ Moje kiZe se vzdy spali, nikdy se neopali

[ Moje kiZe se vZdy spali, opali se jen malo nebo obtizné
([ Moje kiiZze se nejprve spali a potom se opali

(d Moje kize se spali jen malo, ihned se opali

8. Mél/a jste tézké spaleni kuze (bolestivé spaleni, s vyraznym zarudnutim nebo puchyfi, trvajici dva dny
nebo déle) do 18 let véku?
(d Ne (d Ano (J Nepamatuji se

9. Jak casto pouzivate ochranné opalovaci prostredky pri pobytu na slunci?

9.1. Kdyz jste venku déle nez 1 hodinu (kromé opalovani): (A Nikdy [ Nékdy [[Vzidy
9.2. Pouzivate ochranné opalovaci prostiedky kdyz se opalujete: (A Nikdy I Nékdy dVzdy
9.3. Nikdy se neopaluji: [

10. Stravil/a jste 1 rok ¢i déle v zemi s mnohem vétsim sluneénim svitem nez v zemi, ve které nyni Zijete?
(d Ne

(d Ano, pred 18. rokem véku: (L pocet roka

(1 Ano, po 18. roce véku: [ pocet rokd

11. Pobyt na slunci v dospélosti:
11.1. Pocet tydnu v roce, kdy travite dovolenou na slunci:

Qo (d 2 tydny nebo méné (1 vice nez 2 tydny
11.2. Chodite do solaria?
[ Ne [ Ano, méné ne? 20krat roéné [J Ano, 21krat nebo vicekrat ro¢né

11.3. Pocet let, chodim nebo jsem chodil/a do solaria: [ let



Tuto East vyplni lékar/ka:

12. Melanom v rodiné (melanom v prvni linii pfibuznych: otec, matka, bratr a sestral:
A Ne [ Ano:1pfibuzny [ Ano: 2 avice pfibuznych  Pacient nevi

13. Kozni zhoubny nador u pacienta/ky:
(I Ne

(d Ano, melanom

[ Ano, karcinom jiny neZ melanom

[ Pacient nevi, zda mél/a koZni karcinom

14. Dnesni vySetieni koZniho povrchu: dCelého [ Casti
15. PFi vySetFeni tohoto pacienta jsem pouzil/a dermatoskop: [ Ano I Ne

16. Klinické vSetreni:
16.1. Pocet pigmentovych névl: [ <25 A25-49  [d50-100 [d>100

16.2. PFitomnost lentiga na zadech / hrudniku: [ Ne d Ano

16.3. PFitomnost dysplastickych névl (podle definice*): [d Ne d Ano Pocet:
* primér >5 mm, nepravidelné okraje, nepravidelna pigmentace

16.4. Pritomnost aktinickych keratoz: (A Ne [dAno

17. Klinicky podezrelé léze:

1. Melanom / dysplasticky névus: d Ne d Ano _ Pocet

2. Bazaliom: (d Ne J Ano ~ Pocet

3. Spinaliom: d Ne d Ano _ Pocet

4. Jiné nebo klinicky nezaraditelné: 1 Ne d Ano _ Pocet

18. Tyto klinicky podezrelé kozni léze poprvé zpozoroval (prosime o vyplnéni jen v pripadé pritomnosti der-
matologem diagnostikované podezrelé léze, pokud je lézi vice, potom klinicky nejvyznamnéji):
(A Pacient [ Dermatolog [ Jiny zdravotnik [ Pfitel/partner  [d Jina osoba

Kod pacienta (pFijmeni lékafe / datum narozeni paciental ..o
ma podezrelou kozni lézi. Byly doporuceny totalni excize a histologické vysSetreni.

(Prosime, oznatte si kartu pacienta s podezrelou lézi, vysledek histologického vySetreni této léze vyplite nize
a odeslete obratem na adresu: Dermatovenerologicka klinika UK 2. LF a FN Na Bulovce, Budinova 2, Praha
8, 180 81, fax: 26608 2359, mail: Dermatology(@fnb.cz.

Histolologické vysetreni podezrelé léze:

Melanom:

1. Tlouétka nadoru (Breslow]: 1. In situ, 2. <1 mm, 3. 1,01 - 2mm, 4. 2,01 -4 mm, 5. >4 mm
2. Invaze nadoru (Clark]): 1. CL I, 2.CL I, 3. CLII, 4. CLIV, 5.CLV

3. Ulcerace: ano - ne

4. Lokalizace: oblicej, krk, kstice, HK, trup, DK, dlané a plosky, nehty, sliznice

Bazocelularni karcinom

Lokalizace: oblice], krk, kstice, HK, trup, DK, dlané a plosky, nehty, sliznice

Spinocelularni karcinom

Lokalizace: oblicej, krk, kstice, HK, trup, DK, dlané a plosky, nehty, sliznice

Spinocelularni karcinom in situ:

1. m. Bowen, 2. aktinicka keratdza, 3. cornu cutaneum, 4. aktinicka cheilitida, 5. leukoplakie, 6. m. Queyrat



